
PLANNING DES COMPETITIONS POUR JANVIER 2026

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 3 - (DA) ESPACE DEPARTEMENTAL DE FORMATION - BOURG-DE-PEAGE (26)

LIEU INFOS

Dojo Jean Bouin

Avenue de la 1ère armée

26300 BOURG-DE-PEAGE

Horaires : De 9h00 à 12h00 (Accueil à partir de 08h30)
Organisation : deux périodes de travail sont proposées. 
Les enseignants choisiront un atelier différent pour 
chaque période.
Période 1 (9h00 – 10h30)
Période 2 (10h30 – 12h00)
Ateliers Proposés :

⦁ Goshin Jitsu

⦁ Katame-no-Kata

⦁ Kime-no-Kata

⦁ Atelier Self-Défense

RESERVE AUX ENSEIGNANTS

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 3 - (DA) STAGE DEPARTEMENTAL NAGE-NO-KATA - BOURG-DE-PEAGE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

mercredi 24/12

LIEU INFOS

Dojo Jean Bouin

Avenue de la 1ère armée

26300 BOURG-DE-PEAGE

Horaires : 
De 14h30 à 17h00. Accueil à partir de 14h00
Ateliers Proposés : Nage-no-kata

stage ouvert à partir des Minimes 2ème année et nécessite la Ceinture Bleue minimum 

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 3 - (DA) STAGE DEPARTEMENTAL - SELF DEFENSE FEMININ - BOURG-DE-PEAGE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

mercredi 24/12

LIEU INFOS

Dojo Jean Bouin

Avenue de la 1ère armée

26300 BOURG-DE-PEAGE

Pour les licenciées France judo 26/07 : 
Le stage est ouvert à toutes les féminines, à partir de la 
catégorie Minime 2.

Pour les non-licenciées : Vous avez également la 
possibilité d'inviter des personnes de votre entourage 
qui ne sont pas licenciées au sein de la fédération

Stage dirigé par un expert

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 10 - (DA) CIRCUIT MIN AURA DA - LABEL NATIONAL - COUPE DES ROIS - ROMANS-SUR-ISÈRE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 02/01

LIEU INFOS

Gymnase Roger François

Avenue de Saint Donat

26100 ROMANS-SUR-ISÈRE

Horaires des pesées
Minimes garçons : 11h45 à 12h15
Minimes files : 15h30 à 16h00

Passeport sportif obligatoire

https://forms.gle/w8c8MChedhN75cPK8
https://forms.gle/BtzcW4ZiGQwneBD6A
https://forms.gle/o3g73QQn7n4zuoAp6


EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 11 - (DA) TOURNOI NAT CAD "COUPE DES ROIS" - ROMANS-SUR-ISÈRE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 02/01

LIEU INFOS

Gymnase Roger François

Avenue de Saint Donat

26100 ROMANS-SUR-ISÈRE

Horaires des pesées:
Cadets : de 8h00 à 8h30
Cadettes : de 10h00 à 10h30

Tolérance pour les cadets et cadettes : 1kg de marge

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 17 - (NAT) CHAMPIONNAT DE FRANCE JUJITSU NE-WAZA - VERQUIN (62)

LIEU INFOS

ARENA BETHUNE BRUAY

ZAC DU BEAU PRE

62131 VERQUIN

Informations à venir

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 17 - (DA) STAGE ARBITRAGE N°2 - CHABEUIL (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 09/01

LIEU INFOS

Gymnase municipal

21 rue des Ecoles

26120 CHABEUIL

Horaires :
De 9h30 à 12h00
Public concerné :
Arbitres en titre et arbitres stagiaires
Commissaires sportifs en titre et CS stagiaires
Compétiteurs à partir de cadets

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 17 - (DA) CHAMPIONNAT DEP PAR EQUIPE MIXTE - CHABEUIL (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 09/01

LIEU INFOS

Gymnase municipal

21 rue des Ecoles

26120 CHABEUIL

Pesée à 13h45
(F-63/+63 et M -73/-90/+90). 
Possibilité d'association entre deux clubs du Comité.

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 17 - (DA) CEREMONIE DES VOEUX ET REMISE DES DIPOLMES CN - CHABEUIL (26)

LIEU INFOS

Gymnase municipal

21 rue des Ecoles

26120 CHABEUIL

INFORMATIONS A VENIR

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 18 - (DA) CHALLENGE GEORGES ROUX - CHABEUIL (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 09/01

LIEU INFOS

Gymnase municipal

21 rue des Ecoles

26120 CHABEUIL

Horaires des inscriptions
Eveil judo (2020/2021) : 9h00 à 9h15
Poussins (2016/2017) : 10h15 à 10h30
Mini poussins (2018/2019) : 13h30 à 13h45
Benjamins (2014/2015) : 15h15 à 15h30

https://forms.gle/rUcdkurhcquqYnLK7
https://forms.gle/6kuRTpJqfKX9XsM19
https://forms.gle/fkR8bTY4LEqRW6mU7
https://forms.gle/w8D9J7A7hd16Gc8h7


EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

MERCREDI 21 - (DA DR) ENTRAINEMENT REGIONAL - ROMANS-SUR-ISÈRE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 16/01

LIEU INFOS

Dojo Romanais

89 Avenue Adolphe Figuet

26100 ROMANS-SUR-ISÈRE

Horaires 
19h00 à 20h45
Séance dirigée par Philippe MARTIN, responsable du 
centre de haut niveau universitaire de Grenoble (CUFE)

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 24 - (DA) CIRCUIT POUSSINS DEPARTEMENTAL - BOURG-DE-PÉAGE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 16/01

LIEU INFOS

Complexe Vercors

1 rue Zamanoff

26300 BOURG-DE-PÉAGE

Horaires 
Pesée à 9h30
début de la compétition 10h00

Ceinture blanche/jaune minimum- Passeport sportif obligatoire (se rapprocher de son professeur si besoin)

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 24 - (DA) CIRCUIT BENJAMIN DEPARTEMENTAL N°3 - BOURG-DE-PÉAGE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 16/01

LIEU INFOS

Complexe Vercors

1 rue Zamanoff

26300 BOURG-DE-PÉAGE

Horaires d’inscriptions et de pesées :
Toutes les Benjamines  de 13H30 à 14H00 
Et Benjamins (-26 ; -30 ; -34Kg) de 13H30 à 14H00  

Benjamins (+ 34 Kg)  de 15H00 à 15H30  

Passeport sportif obligatoire - ceinture jaune/orange minimun

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 24 - (DA) COUPE DU JEUNE OFFICIEL MINIMES - BOURG-DE-PÉAGE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 16/01

LIEU INFOS

Complexe Vercors

1 rue Zamanoff

26300 BOURG-DE-PÉAGE

La coupe du jeune officiel se déroule en plusieurs 
phases. Les judokas souhaitant participer prendront 
aussi bien le rôle de commissaire sportif que celui 
d’arbitre à chaque manifestation.
Samedi 24 janvier 2025 à Bourg de Péage : de 9h30 à 
12h.

A la suite de cette première phase, les participants 
seront divisés en deux groupes

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 25 - (DA 01 69) CHAMPIONNAT MIN INTERDEP BASSIN RHODANIEN - BOURG-DE-PÉAGE (26)

LIEU INFOS

Complexe Vercors

1 rue Zamanoff

26300 BOURG-DE-PÉAGE

Pesées:
Minimes filles : 13h00 à 13h30
Minimes Garçons : 14h30 à 15h00

https://forms.gle/nAnEeBRwN3M1enQ98
https://forms.gle/MVoqpuzgTfUeZVVS6
https://forms.gle/15XH7LzgAudAsc4w6
https://forms.gle/Mo7FFWwHMGojWvSa8


EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 25 - (DA 01 69) CHAMPIONNAT JUN INTERDEP BASSIN RHODANIEN - BOURG-DE-PÉAGE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 16/01

LIEU INFOS

Complexe Vercors

1 rue Zamanoff

26300 BOURG-DE-PÉAGE

Horaires de Pesées :
Juniors garçons : 9h00 à 9H30
Juniors filles : 11h00 à 11h30

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 31 - (DA CLUB) CHALLENGE A. BIANCHI - PIERRELATTE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 23/01

LIEU INFOS

Halle des sports

Boulevard Raoul Dautry

26700 PIERRELATTE

Heures d'inscriptions 
11h15 : Poussins
13h30 : Mini poussins
15h30 : Benjamins & Minimes
16h10 à 16h15  : cadets jusqu'à la ceinture marron
16h15 à 16h30 : Jun/seniors jusqu'à la ceinture marron

 
 

IMPORTANT 

1ère information 

Il est très important de respecter les délais de réponse concernant les inscriptions. En effet nous sommes dorénavant 
obligés d’inscrire chaque judoka via extranet. Si le délai d’inscription est dépassé, nous ne pouvons plus inscrire le 
judoka. 

Merci donc d’être très vigilant quant aux dates d’inscriptions. 

 

2ème information 

Concernant les déplacements lors des compétitions. Nous essayons dans la mesure du possible, d’amener les 
judokas qui ne peuvent pas se faire véhiculer par les parents. 

Néanmoins, les entraineurs sont sur la compétition toute la journée. Si le judoka a sa compétition le matin, il est 
obligé d’attendre la fin de la compétition pour que l’entraineur le ramène, ce qui n’est pas idéal pour le judoka. 

Nous encourageons les parents à covoiturer, cela permettra de réduire les coûts de déplacement pour les parents et 
d’être dans une atmosphère conviviale. 

Merci aux parents de s’organiser entre eux la semaine précédant la compétition. 

Si aucune solution n’est trouvée, n’attendez pas le dernier moment pour demander aux entraineurs de véhiculer 
votre enfant. 

Merci de votre compréhension et de nous aider au mieux à organiser nos nombreux déplacements. 

EVEIL JUDO 2021-2020

SENIOR 2005 et avant

JUNIOR 2008-2007-2006

CADET 2011-2010-2009

MINIME 2013-2012

BENJAMIN 2015-2014MINI POUSSIN 2019-2018

POUSSIN 2017-2016

https://forms.gle/TS4Ls5kPZn1iGRaw8
https://forms.gle/xbKam8yCXKVLwHy16

