
PLANNING DES COMPETITIONS POUR NOVEMBRE 2025

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 8 - (DA) CIRCUIT BEN N°1 - LE TEIL (07)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 31/10

LIEU INFOS

Gymnase Pierre de Coubertin

Rue Frédéric Mistral

07400 LE TEIL

Pesées :
- Toutes les Benjamines  de 13H30 à 14H00
- Benjamins (-26 ; -30 ; -34Kg) de 13H30 à 14H00
- Benjamins (+ 34 Kg)  de 15H00 à 15H30  

Ceinture Jaune/orange minimun
Passeport sportif obligatoire (demande à récupérer sur notre site si vous ne l'avez pas : 

https://judoporteslesvalence.fr/#)

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 8 - (42) CIRCUIT MIN AURA - RIORGES (42)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 31/10

LIEU INFOS

Salle Léo Lagrange

274 rue Albrecht Ifflander

42153 RIORGES

Pesées :
- 13h30 A 14H : Féminines
- 14h30 A 15H15 : masculins -34 -38 -42 -46
- 16h A 16H45 : masculins -50 -55 -60 -66 -73 +73 kg

Sur sélection club (se rapprocher de l'enseignant)
A confirmer (Bernin et/ou Rumilly)

Déplacement club à confirmer après les inscriptions

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 8 - (42) TOURNOI REGIONAL CAD - RIORGES (42)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 31/10

LIEU INFOS

Salle Léo Lagrange

274 rue Albrecht Ifflander

42153 RIORGES

PESÉES :
- 8H A 8H45 : cadets MASCULINS
- 10H30 A 11H : cadettes FÉMININES

Sur sélection du club
Participation à confirmer par rapport aux inscrits (Riorges et/ou Lagnieu)-Déplacement club à confirmer après 

les inscriptions

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 9 - (DA -CLUB) CHALLENGE JC TEILLOIS - LE TEIL (07)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 31/10

LIEU INFOS

Gymnase Pierre de Coubertin

Rue Frédéric Mistral

07400 LE TEIL

Pesées :
- 8h30 à 9h00 : cadets & cadettes (2009/2010/2011)
- 8h30 à 9h00 : benjamins (2014/2015) qui n'ont pas 
participé au circuit la veille / ceintures jaunes.
- 10h00 à 10h30 : Poussin(e)s (2016/2017)
- 13h30 à 13h45 : Mini-poussins (2018/2019)
- 14h30à 15h00 : Minimes F&G (2012/2013)
- 15h30 à 16h00 : Juniors-seniors F&G (2008 et plus)

https://forms.gle/XnDQe4GaFA5aJ8v78
https://forms.gle/247mxYvL4brrLnay8
https://forms.gle/ynSf2TqPpa1AC5Wz9
https://forms.gle/caWu9RqHSEQPo1wW7


EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

MARDI 11 - (01) TOURNOI REGIONAL CAD - LAGNIEU (01)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 31/10

LIEU INFOS

Gymnase J.P. CELLIER

Avenue G. de la Verpillière

01150 LAGNIEU

Pesées :
- 8h00 à 8h30 : Toutes les filles

- 10h00 à 10h30 : Garçons 46/50/55/
- 13h15 à 13h45 : Garçons 60/66/73
- 15h00 à 15h30 : Garçons 73/81/90/+90

sur sélection du club
Participation à confirmer par rapport aux inscrits (Riorges et/ou Lagnieu)-Déplacement club à confirmer après 

les inscriptions

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

MERCREDI 12 - (DA-CLUB) ENTRAINEMENT REG AVEC BRUNO MURE - ROMANS-SUR-ISÈRE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

mercredi 05/11

LIEU INFOS

Dojo Romanais

89 Avenue Adolphe Figuet

26100 ROMANS-SUR-ISÈRE

Entrainement régional pour les compétiteurs ouvert à 
partir de minime 2ème année.
19h00 à 20h45

Déplacement en minibus (pour les premiers inscrits)

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 16 - (42) TOURNOI DE LA LOIRE JUN - ANDREZIEUX BOUTHEON (42)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 07/11

LIEU INFOS

DOJO ANDREZIEUX BOUTHEON

4 RUE COLETTE

42160 ANDREZIEUX BOUTHEON

Pesée :
- 8H30 : MASCULINS -55 -60 -66/ 
FEMINIES -44 -48 -52 -57
- 13H : MASCULINS -73 -81 -90 -100 +100
- 14H : FEMININES -63 -70 78 +78

Déplacement club à confirmer après les inscriptions

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 16 - (AURA - 38) CIRCUIT MIN REGIONAL ALLIANCE GRESIVAUDAN - BERNIN (38)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 07/11

LIEU INFOS

Gymnase le Cube

349 chemin de Passe

38190 BERNIN

Horaires pesées :
Féminines : 9h00 - 9h45
Masculins -34 / -38 / -42 / -46 / -50 : 11h00 - 11h45
Masculins -55 / -60 / -66 / -73 / +73 : 13h00 - 13h45

Participation à confirmer (Bernin et/ou Rumilly le 30 nov )

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 16 - (AURA) OPEN REGIONAL NE-WAZA - YSSINGEAUX (43)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 07/11

LIEU INFOS

DOJO DEPARTEMENTAL - COMPLEX

455 Impasse du Complexe sportif

43200 YSSINGEAUX

8h30-9h : accueil
- 9h00 - 9h30 : pesées des U14+ (2013) et U16 
(2011/2012) - (10h00 : Combats)
- 10h30 - 11h : pesées U18 (2009/2010) - (11h30 : 
Combats)
- 13h00 - 13h30 : Pesées U21 (2006/2007/2008) et 
Séniors - (14h00 : Combats)
17h00 : fin prévisionnelle de la compétition

https://forms.gle/tH5bbQkgUpwpi8Nv9
https://forms.gle/ZZfenHHbXtfhuko67
https://forms.gle/C6nRFQi4emHsj6od6
https://forms.gle/ByoDT8ZRiNC4fDjC9
https://forms.gle/NWNB8riiSNC9VN4T7


EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

JEUDI 20 - (CLUB) ENTRAINEMENT + SOIREE BEAUJOLAIS "NOUVEAU" - PORTES-LÈS-VALENCE (26)

Répondre ici

LIEU INFOS

Judo-Club Portes-lès-Valence

Gymnase Jean Macé
9 rue Jean Macé

26800 PORTES-LÈS-VALENCE

Entrainement ouvert aux adultes (Judo, Jujitsu, Taïso, 
Cross-training) à leurs amis et aux parents de judokas
Séance  de 18h45 à 20h00 : Séance (Taiso -judo/jujitsu)

Attention : Les horaires des cours habituels sont modifiés le jeudi 20 nov. Un seul cours en commun (cross 
training/taiso - judo/jujitsu)

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 22 - (CLUB) LOTO DU JUDO - PORTES-LÈS-VALENCE (26)

LIEU INFOS

Espace Cristal

816 avenue Charles de Gaulle

26800 PORTES-LÈS-VALENCE

LOTO du Judo club de Portes-lès Valence
A 19h00 
(Ouverture des portes à partir de 18h00)

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 22 - (38) TOURNOI REGIONAL CAD DE FONTAINE - SEYSSINET PARISET (38)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 14/11

LIEU INFOS

Gymnase Aristide Berges

Allée des Balmes

38170 SEYSSINET PARISET

PESEES : PAS DE TOLERANCE DE POIDS

- 7H30 à 8H30 Cadets  MASCULINS -46 kg / -50 kg / -55 
kg / -60 kg / -66 kg  Début des combats : 9h15 
- 9H30 à 10H15 Cadets  MASCULINS -73 kg / -81kg / -90 
kg / +90 kg Début des combats : 11h00 
- 11H15 à 12H15 Cadettes 

A confirmer par rapports au nombre de participants(Fontaine et/ou Rumilly)
Déplacement club à confirmer après les inscriptions

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 22 - (38) TOURNOI REGIONAL JUN/SEN FONTAINE - SEYSSINET PARISET (38)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 14/11

LIEU INFOS

Gymnase Aristide Berges

Allée des Balmes

38170 SEYSSINET PARISET

PESEES : PAS DE TOLERANCE DE POIDS
- 11H15 à 12H15 Séniors Féminines à partir de 2008 > 
TOUTES Début des combats : 13h00 
- 13H00 à 14H00 Séniors Masculins -60 kg / -66 kg / -73 
kg Début des combats : 14h45
- 15H00 à 16H00 Séniors Masculins -81kg / -90 kg 
/ -100 kg / +100 kg Début des combats : 16h45 

Participation à valider avec les enseignants (voir les résultats antérieurs!)
Déplacement club à confirmer après les inscriptions

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 23 - (38) TOURNOI NATIONAL VETERANS DE FONTAINE - SEYSSINET PARISET (38)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 14/11

LIEU INFOS

Gymnase Aristide Berges

Allée des Balmes

38170 SEYSSINET PARISET

PESEE : PAS DE TOLERANCE DE POIDS
- 7H00 à 8H00 MASCULINS -60 kg / -66 kg / -73kg -Début 
des combats : 9H00 
- 10H00 à 11H00 MASCULINS   -81 kg / – 90 Kg  -

Début des combats : 12H00 

-12H30 à 13H30 MASCULINS  -100 kg / +100 kg  - PLUS 
TOUTES LES FEMININES  - Début des combats : 14H30 

https://forms.gle/JhmJTiVtRvtePAJ6A
https://forms.gle/bVWVxDjRTLPehp8b7
https://forms.gle/Ky8NZhnj4438nWHTA
https://forms.gle/w9tYX8pusxSBPCxZA


EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 29 - (DA) ANIMATION DEPARTEMENTALE - DISTRICT CENTRE -  ()

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 21/11

LIEU INFOS

A DÉTERMINER Les lieux et les horaires ne nous ont pas encore été 
communiqués 

Passeport sportif est fortement conseillé pour les poussins (valable 10 ans)- Bon de commande sur le site du 
club

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 29 - (AURA) PASSAGE DE GRADE - SHIAI (UV3) - CEYRAT (63)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 07/11

LIEU INFOS

Artenium

4 Parc de l'Artière

63122 CEYRAT

8h00 :juniors/seniors/Vétérans (Masc & Fém) C.
Marron
10h00 : cadet(te)s 3 uniquement / 
Juniors/séniors/Vétérans
C.Noire
13h30 : cadet(te)s C.Marron

Passeport sportif en règle
Pour l'UV3 1er dan l'inscription est soumise à un paiement de 5 euros via le site Hello Asso

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 29 - (74) TOURNOI REGIONAL CAD - RUMILLY (74)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 21/11

LIEU INFOS

Gymnase Cheran

5 rue Magnin de Madrid

74150 RUMILLY

Pesées
- de 12h30 à 13h00 Toules les filles
- de 14h00 à 14h30 Garçons -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 
kg 
- de 16h00 à 16h30   Garçons -66 kg et plus 

Sur sélection club
A confirmer (Fontaine et/ou Rumilly)

Déplacement club à confirmer après les inscriptions

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 30 - (AURA - 74) CIRCUIT MIN REGIONAL - RUMILLY (74)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 21/11

LIEU INFOS

Gymnase Cheran

5 rue Magnin de Madrid

74150 RUMILLY

Pesées
- 8h30 à 9h00 : Féminines : -36 kg, -40 kg, -44 kg, -48 
kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg 
- 10h30 à 11h00 : Masculins : -34 kg, -38 kg, -42 kg, -46 
kg
- 13h30 à 14h00 : Masculins : -50 kg, -55 kg, -60 kg, -66 
kg, -73 kg, +73 kg 

Sur sélection club
A confirmer (Rumilly et/ou Bernin)

Déplacement club à confirmer après les inscriptions

https://forms.gle/GNGe5m5gw9SVUirw7
https://forms.gle/By7i4q8tCKAKXxPH9
https://forms.gle/N2D7cuZiRUVNieYv5
https://forms.gle/6FdsEZVQAh4rxdVz6


EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 30 - (AURA) PASSAGE DE GRADE UV1 (KATA) & UV2 (TECHNIQUE) - CEYRAT (63)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 07/11

LIEU INFOS

Artenium

4 Parc de l'Artière

63122 CEYRAT

Horaires 
9h00 : cadets et cadettes : C. Marron
13h00 : Juniors/seniors/vétérans F&G : C. Marron
14h00 : Juniors/seniors/vétérans F&G + cadets : C 
Noire
Pour les juniors et seniors qui présentent le kata avec 
un cadet, l'horaire est 9h00

Passeport sportif en règle

 
 

IMPORTANT 

1ère information 

Il est très important de respecter les délais de réponse concernant les inscriptions. En effet nous sommes dorénavant 
obligés d’inscrire chaque judoka via extranet. Si le délai d’inscription est dépassé, nous ne pouvons plus inscrire le 
judoka. 

Merci donc d’être très vigilant quant aux dates d’inscriptions. 

 

2ème information 

Concernant les déplacements lors des compétitions. Nous essayons dans la mesure du possible, d’amener les 
judokas qui ne peuvent pas se faire véhiculer par les parents. 

Néanmoins, les entraineurs sont sur la compétition toute la journée. Si le judoka a sa compétition le matin, il est 
obligé d’attendre la fin de la compétition pour que l’entraineur le ramène, ce qui n’est pas idéal pour le judoka. 

Nous encourageons les parents à covoiturer, cela permettra de réduire les coûts de déplacement pour les parents et 
d’être dans une atmosphère conviviale. 

Merci aux parents de s’organiser entre eux la semaine précédant la compétition. 

Si aucune solution n’est trouvée, n’attendez pas le dernier moment pour demander aux entraineurs de véhiculer 
votre enfant. 

Merci de votre compréhension et de nous aider au mieux à organiser nos nombreux déplacements. 

EVEIL JUDO 2021-2020

SENIOR 2005 et avant

JUNIOR 2008-2007-2006

CADET 2011-2010-2009

MINIME 2013-2012

BENJAMIN 2015-2014MINI POUSSIN 2019-2018

POUSSIN 2017-2016

https://forms.gle/BQt67rhVCYE487w9A

