
PLANNING DES COMPETITIONS POUR DÉCEMBRE 2024

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 7 - (OCC) TOURNOI NATIONAL CAD LABEL EXCELLENCE - NIMES (30)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

jeudi 28/11

LIEU INFOS

Gymnase du Parnasse

Avenue du Languedoc

30000 NIMES

Pesées :
- 8h30 à 9h15 : Toutes les féminines
- 11h15 à 12h00 : Masculins 46/50/55/60
-  14h00 à 14h45 : +60 
Il y a 1kg de tolérance le jour J (pas de torérance si 
pesée la veille de 19h à 20h)

TOURNOI SUR SELECTION (VOIR AVEC LES PROFS)

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 8 - (OCC) TOURNOI NATIONAL SEN LABEL EXCELLENCE - NIMES (30)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

jeudi 28/11

LIEU INFOS

Gymnase du Parnasse

Avenue du Languedoc

30000 NIMES

Pesées
- 8h30 à 9h15 : Tous les masculins
- 11h15 à 12h00 : Toutes les féminines
Il y a 1kg de tolérance le jour J (pas de torérance si 

pesée la veille de 17h30 à 18h30)

TOURNOI SUR SELECTION (VOIR AVEC LES PROFS)

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 14 - (PACA) TOURNOI NATIONAL JUN  SUPER EXCELLENCE - AIX-EN-PROVENCE (13)

LIEU INFOS

Complexe du Val de l'Arc

35 Av. des inferneries

13100 AIX-EN-PROVENCE

Samedi 14 décembre 2024 (1kg de tolérance)
- 8h30/9h : Pesée pour les féminines -44kgs, -48kgs et 
les masculins -55kgs et -60kgs
- 12h/12h30 : Pesée pour les féminines -52kgs et les 
masculins -66kgs
- 14h/14h30 : Pesée pour les féminines -57kgs et 
les -63kgs

Dimanche 15 décembre 2023 (1kg de tolérance)
- 8h30/9h : Pesée pour les féminines -70kgs et les 
masculins -73kgs et -81kgs
- 12h/12h30 : Pesée pour les féminines -78kgs, +78kgs 
et les masculins -90kgs, -100kgs, +100kgs

TOURNOI SUR SELECTION 

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 15 - (01 69 DA) CHPT INTERDEP CAD - LYON (69)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 06/12

LIEU INFOS

Maison du Judo

12 rue Saint Théodore

69003 LYON

Pesée Masculins 9H30 à 10h00
Pesée Féminines 13h00 à 13h30

Déplacement club : info ultérieure

Sur sélection du chpt 26/07 du 30 nov 2024 à Tournon

https://forms.gle/eBLufksh2hYnBoQ17
https://forms.gle/ryeTsRsHZzkNQQR49
https://forms.gle/V2aZ3UkoWatpwxWM6


EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 15 - (AURA) CHAMPIONNAT REGIONAL JUJITSU NE-WAZA - ANDREZIEUX BOUTHEON (42)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 06/12

LIEU INFOS

DOJO ANDREZIEUX BOUTHEON

4 RUE COLETTE

42160 ANDREZIEUX BOUTHEON

Pesées :
- 10h15 - 11h00 : Pesées cadets cadettes 
- 10h15 - 11h00 : Pesées juniors/séniors féminines 
11h30 : Début des combats 

-12h45 - 13h30 : Pesées juniors/séniors masculins 
14h00 : Début des combats 

Déplacement club : info ultérieure

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

MERCREDI 18 - (DA DR) ENTRAINEMENT REGIONAL A ROMANS - ROMANS-SUR-ISÈRE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

mercredi 11/12

LIEU INFOS

Dojo Romanais

89 Avenue Adolphe Figuet

26100 ROMANS-SUR-ISÈRE

19h00 à 20h45
Entrainement dirigé par Mael LE HERISSE (CTF), 
entraineur du pôle espoirs de Clermont-Ferrand

Déplacement club : suivant le nombre d'inscrits

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 21 - (DA PLV) CIRCUIT MIN REGIONAL - PORTES-LÈS-VALENCE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 13/12

LIEU INFOS

Gymnase Jean Macé

9 rue Jean Macé

26800 PORTES-LÈS-VALENCE

Pesées
8:45 à 09:15 : pesée des 
filles -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63, -70, +70

10:30 à 11:00 : pesée des garçons -34, -38, -42, -46

12:30 à 13:00 : pesée des 
garçons -50, -55, -60, -66, -73, +73

Tournoi organisé par le JC Portes-lès-Valence

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

SAMEDI 21 - (DA PLV) TOURNOI JUN NATIONAL - PORTES-LÈS-VALENCE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

dimanche 22/12

LIEU INFOS

Gymnase Jean Macé

9 rue Jean Macé

26800 PORTES-LÈS-VALENCE

Pesées : 
14:30 à 15:00: pesée des 
féminines -44, -48, -52, -57, -63, -70, -78 , +78 kg.

15:30 à 16:00 : pesée des 
masculins -55, -60, -66, -73, -81, -90, -100, +100 kg.

Tournoi organisé par le JC Portes-lès-Valence

https://forms.gle/AAQrPScom8txaPVC6
https://forms.gle/CCPaWjbS2DUfdFhE9
https://forms.gle/jPR7mjrm28MNTNZGA
https://forms.gle/eHMvk8qncXTc4jTs8


EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

DIMANCHE 22 - (CLUB) INTERCLUB ECOLE DE JUDO - PORTES-LÈS-VALENCE (26)

Répondre ici

REPONSE À 
RENDRE AVANT

vendredi 13/12

LIEU INFOS

Gymnase Jean Macé

9 rue Jean Macé

26800 PORTES-LÈS-VALENCE

8H45 à 9h00 : Accueil/inscriptions des poussin(e)s et 
des benjamin (e)s "débutants" (ceinture Blanche à 
ceninture jaune)
Déroulement de la rencontre de 9h00 à 10h15

10H30 à 10h45 : Accueil/inscriptions des mini-
poussin(e)s
Déroulement de la rencontre de 10h45 à 12h00

Interclub organisé par le JC Portes-lès-Valence

EVEIL JUDO

POUSSIN

MINI POUSS

BENJAMIN

MINIME

CADET

JUNIOR

SENIOR

23 DEC AU 24 DEC 2024 - (CLUB) STAGE ECOLE DE JUDO - ETOILE-SUR-RHÔNE (26)

LIEU INFOS

Dojo Etoile-sur-Rhône

Le village

26800 ETOILE-SUR-RHÔNE

A partir d'éveil judo 2ème année

Un courrier spécifique avec toutes les informations sera envoyé ultérieurement

 
 

IMPORTANT 

1ère information 

Il est très important de respecter les délais de réponse concernant les inscriptions. En effet nous sommes dorénavant 
obligés d’inscrire chaque judoka via extranet. Si le délai d’inscription est dépassé, nous ne pouvons plus inscrire le 
judoka. 

Merci donc d’être très vigilant quant aux dates d’inscriptions. 

 

2ème information 

Concernant les déplacements lors des compétitions. Nous essayons dans la mesure du possible, d’amener les 
judokas qui ne peuvent pas se faire véhiculer par les parents. 

Néanmoins, les entraineurs sont sur la compétition toute la journée. Si le judoka a sa compétition le matin, il est 
obligé d’attendre la fin de la compétition pour que l’entraineur le ramène, ce qui n’est pas idéal pour le judoka. 

Nous encourageons les parents à covoiturer, cela permettra de réduire les coûts de déplacement pour les parents et 
d’être dans une atmosphère conviviale. 

Merci aux parents de s’organiser entre eux la semaine précédant la compétition. 

Si aucune solution n’est trouvée, n’attendez pas le dernier moment pour demander aux entraineurs de véhiculer 
votre enfant. 

Merci de votre compréhension et de nous aider au mieux à organiser nos nombreux déplacements. 

EVEIL JUDO 2020-2019

SENIOR 2004 et avant

JUNIOR 2007-2006-2005

CADET 2010-2009-2008

MINIME 2012-2011

BENJAMIN 2014-2013MINI POUSSIN 2018-2017

POUSSIN 2016-2015

https://forms.gle/oX1jtymUawgaoYGm7

